
G RO U PE

NOBLE AGE
Votre confiance nous engage

Résidence médicalisée
ATHENA



Médicalisée et de grand confort, 
la Résidence Athéna est située à
proximité du centre ville de Nivelles.

UN ESPACE DE VIE

Implantée dans un environnement calme 

et à proximité immédiate de commerces, 

la Résidence Athéna accueille, de façon 

permanente ou temporaire, des personnes valides,

semi-valides ou souffrant de la maladie d’Alzheimer

ou de troubles d’orientation. Un jardin sécurisé 

a été spécialement créé pour permettre 

la déambulation en toute sécurité.

Toutes nos chambres, réparties sur quatre étages,

doubles ou individuelles, d’une superficie comprise

entre 20 et 30 m², sont conçues et équipées pour

garantir un confort optimal aux personnes âgées 

et dépendantes. Nous encourageons par ailleurs 

nos résidents à personnaliser leurs chambres 

avec du mobilier ou des objets de décoration 

qui leurs sont chers.

Elles bénéficient toutes d'un système d'appel 

adapté permettant de joindre les équipes 

à tout moment, d’une ligne téléphonique, 

de la télévision et d’un chauffage individuel.

A chaque étage, un salon d’animation offre 

à nos hôtes un lieu d’échange et d’activités 

en toute convivialité.

Notre espace commun regroupe un restaurant 

avec véranda et terrasse, un grand salon doté 

d’une télévision, un petit salon, une bibliothèque, 

un salon de coiffure et un espace balnéothérapie.

Notre gamme de services comprend également 

les prestations d’une pédicure. Un office religieux 

est assuré régulièrement.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISÉ

Une unité de vie

Chaque résident est au centre de nos

préoccupations. Notre équipe est toujours 

à son écoute pour adapter nos services aux 

besoins de chacun en fonction de la durée de

l’accueil qui peut être temporaire ou permanent.

L'organisation de la résidence, en quatre étages 

de vie, facilite la mise en œuvre d'un projet de vie

personnalisé pour chaque résident en fonction de 

sa dépendance, de ses besoins en soins médicaux

et aussi de ses envies. 

Un projet de vie

Chaque pièce a été conçue pour créer une

ambiance conviviale propice aux échanges 

et à la communication. De nombreuses activités,

dédiées à la fois au divertissement et à la stimulation

sensorielle, sont organisées dans la résidence 

sous la coordination d'une animatrice. Ces activités

participent au bien-être de nos résidents et au

renforcement de l’estime de soi. Des sorties 

ludiques ou culturelles, ainsi que des échanges

intergénérationnels sont privilégiés 

pour maintenir le lien de nos résidents 

avec le monde extérieur. 

Un programme d’animations varié 

est proposé par notre équipe au gré 

des envies de nos hôtes : lecture 

en commun, jeux de société, ateliers

mémoire, atelier cuisine, chorale,

rencontres intergénérationnelles,

rencontres avec 

les pensionnaires d’autres

établissements, spectacles,

expositions…
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Une culture de la convivialité

Des repas variés, équilibrés 

et symbolisant toute la richesse de notre

gastronomie traditionnelle sont servis dans 

notre restaurant. Soucieux de faire des repas 

des instants de plaisir, le chef cuisinier et son équipe,

formés à des exigences élevées en matière 

de restauration et de services, mitonnent tous 

les plats sur place. Quel que soit le menu du jour, 

les convives sont servis “à l’assiette”. Pour rythmer

l’année, des repas à thème et des buffets festifs 

sont régulièrement organisés.

Les familles peuvent partager ces moments 

culinaires aussi souvent qu'elles le souhaitent. 

UNE ÉQUIPE COMPÉTENTE 
ET DÉVOUÉE

Compétence, disponibilité et écoute sont 

les critères de recrutement des 

professionnels de la Résidence Athéna.

La Direction est la garante du bon fonctionnement 

de la résidence et des équipes, dont l’implication 

et le partage des compétences sont les fondements

des relations de confiance qui nous unissent 

à nos résidents et à leurs proches.

Une équipe pluridisciplinaire composée 

de l’infirmière coordinatrice, des infirmières 

et de la kinésithérapeute, assure le suivi médical, 

en lien avec les médecins traitants des résidents 

et dans le respect des procédures établies par 

la direction médicale du groupe. Elle s'engage 

à maintenir des liens permanents avec les

professionnels du secteur dont les médecins

spécialistes pour disposer de toutes les informations

nécessaires à la mise en œuvre du projet médical 

et du projet de soins. Dans le cadre du maintien 

de l’autonomie, une équipe de kinésithérapeutes 

est associée au projet individualisé de soins.

L’ensemble du personnel soignant témoigne 

une attention de tous les instants au bien-être 

de chaque résident et à la qualité 

de la communication avec la famille.

L'éthique, le respect, le sens du service 

et la confiance sont les valeurs de considération 

envers nos résidents qui guident nos équipes 

dans chaque moment du quotidien.

3



Résidence médicalisée
ATHENA

CONTACT
Résidence médicalisée ATHENA

21 Allée du Jaquemart
1400 NIVELLES
Tél. : +32 (0)67 88 61 11
Fax : +32 (0)67 84 20 29

E-Mail : direction.athena@groupe-noble-age.com
Site : http://www.groupenobleage.com

Résidence
Athena

Avenue du Centenaire

Rue Tienne

Allée des

Trois Tilleuls

Allée de Fonds Avaux

à  Deux Vallées

Allée du Jacquem
ar

t

Rue de la Fontaine Michaux

Chemin de la       Vieille Cour

Rue du Fief de Rognon

Rue Em
ile Vandervelde

Centre

commercial

Infirmière coordonnatrice
Infirmières 

Aides-soignantes
Auxiliaires de vie

ÉQUIPES

Équipe médicale et paramédicale

Salons et lieux de vie 
avec équipement audio
Petit salon avec activités 
multi-sensorielles

Espace balnéothérapie
Restaurant
Salon de coiffure
Bibliothèque

PRESTATIONS DE SERVICES 

Jardin sécurisé 
Parking 

70 lits répartis dans 70 chambres

ENVIRONNEMENT RÉSIDENCE 

Chef de cuisine
Second de cuisine
Responsable de service en salle

Serveuses
Homme d’entretien

Un coordinateur de projets d’animation

Équipe hôtellerie et restauration 

Assistante de direction
Secrétaire d’accueil

Équipe administrative 

La Direction de l’établissement coordonne l’ensemble des équipes :
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