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Résidence médicalisée

LE PARC SAINT CHARLES

A moins d’une heure de Paris, notre
résidence médicalisée de grand confort
est située au cceur de Chartres, dans
un quartier résidentiel a quelques pas de
la cathédrale.

Vous pourrez profiter des promenades,
des visites culturelles, du shopping...

UN ESPACE DE VIE

Le Parc Saint-Charles accueille, de facon permanente
ou temporaire, des personnes valides, semi-valides,
ou en perte d’autonomie.

Notre maison d’architecture moderne, vous propose
86 chamlbres réparties sur 4 niveaux et 10 appartements
de résidence service.

Ces chambres individuelles (de 21 m? a 45 m?) sont
toutes eéquipées pour garantir un confort optimal aux
personnes agees dépendantes.

Elles bénéficient toutes d'une ligne téléphonique
privée et d'un systeme d’appel adapté permettant de
joindre les équipes a tout moment.

Nous encourageons par ailleurs nos réesidents a
personnaliser leur chambre avec du mobilier ou des
objets de décoration qui leur sont chers.

Notre espace commun au rez-de-jardin regroupe
deux salles de restaurant, un grand salon et
une bibliotheque.A chaque étage, un grand salon
d’animation tres confortable participe a la convivialiteé
des lieux.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISE

Une unité de vie

L'organisation de la résidence, en quatre unités de vie,
facilite la mise en ceuvre d'un projet de vie personnalise,
pour chague résident en fonction de sa dépendance
de ses besoins en soins médicaux et de ses envies.
Des espaces collectifs a chaque étage, dont une
salle d’animation et une bibliotheque, favorisent le
développement d'animations individuelles ou collectives
et offrent aux familles des lieux priviégiés d’échanges.

Un projet de vie

Chaque piece a été congue pour recréeer une
ambiance conviviale propice aux echanges et a la
communication. De nombreuses activités, dédiées a la
fois au divertissement et a la stimulation sensorielle,
sont organisees dans la residence, sous la coordination
d’un animateur.

Ces activites participent au bien-étre de nos residents
et au renforcement de 'estime de soi.

Des sorties ludiques ou culturelles, ainsi que des
echanges intergenérationnels sont privilegiés pour
maintenir le lien des résidents avec un monde exterieur
en pleine mutation.

Nous favorisons en outre les rencontres festives
pour les anniversaires et les fétes.

Une culture de la convivialité

Des repas variés et equilibrées, symbolisant toute la
richesse de notre gastronomie traditionnelle sont
préparés par un chef cuisinier, salarié de la résidence.
Nos menus respectent les réegimes personnalisés et
sont contrdlés et suivis en permanence.



Soucieux de faire des repas des instants de plaisir,
le chef cuisinier, assisté de collaborateurs formés
a des exigences élevées en matiere de restauration
et de services, mitonne tous les plats sur place.
Quel que soit le menu du jour, les convives sont
servis “a l'assiette”. Pour rythmer I'année, des repas
a theme, des buffets festifs sont régulierement
organisés.

Les familles peuvent partager ces moments culinaires
aussi souvent qu'elles le souhaitent dans une salle
de restaurant reservee a cet effet.

UNE EQUIPE COMPETENTE
ET DEVOUEE

Compeétence, disponibilité et écoute sont les criteres
de recrutement des professionnels de la résidence
le Parc Saint Charles.

La Direction est garante du bon fonctionnement
de la résidence et des équipes, dont l'implication et
le partage des compeétences sont les fondements de
la relation de confiance qui nous unit aux résidents
et a leurs proches.

Un médecin coordonnateur, spécialisé en gerontologie,
organise avec l'infirmiere coordinatrice la prise en charge
de chaque résident dans le respect des procédures
établies par le Directeur meédical et qualité du Groupe.
lls entretiennent des liens permanents avec le médecin
traitant de chacun, les médecins spécialistes et les
professionnels libéraux pour disposer de toutes les
informations nécessaires a la mise en ceuvre du projet

meédical et du projet de soins.

Des infirmieres dipldmeées d’Etat, des aides-soignantes,
des aides médico-psychologiques et des auxiliaires
de vie témoignent une attention de tous les instants
au bien-étre de chaqgue résident et a la qualité de
la communication avec la famille. Dans le cadre du
maintien de I'autonomie, un kinésithérapeute ou tout
autre professionnel de santé peut étre associé au projet
de soins individualisé.

L'éthique, le respect, le sens du service et la confiance
sont les valeurs de considération envers nos residents
qui guident nos equipes dans chaque moment du
quotidien.

LA RESIDENCE SERVICE
DU PARC SAINT-CHARLES

En face de la résidence médicalisée se situe une
residence service qui compte 2 appartements
et 8 chambres. Un acces spécifique offre aux
locataires une totale indépendance alliée a des
prestations de services sécurisantes.

Les appartements sont équipés d'une kitchenette
permettant la préparation des repas qui peuvent
aussi étre pris au restaurant du rez-de-chaussee.
Les salles de bain, identiques a celles de 'EHPAD,
offrent la possibilité de se doucher en position assise.
Le choix est laissé a chacun de s'installer dans le
mobilier de I'établissement ou de meubler et
décorer tout ou partie de I'appartement avec ses
meubles et objets personnels. Lentretien des locaux
et la fourniture du linge de maison sont assures
par I'établissement. Toutes les animations sont
ouvertes aux habitants des appartements du Parc
Saint-Charles. Une sonnette hételiere et une ligne
téléphonique avec une touche directe pour accéder
au standard permet de ne pas se sentir isolé. Si
surviennent des problemes de santé, les locataires
des appartements sont prioritaires pour un accueil
dans 'EHPAD.




Résidence médicalisée

LE PARC SAINT CHARLES

La Direction de I'établissement coordonne I'ensemble des équipes :

EQUIPES

Responsable Relations Familles
Equipe médicale et paramédicale
= Médecin coordonnateur

= Infirmiere coordinatrice

= Infirmier(e)s dipldbmé(e)s d’Etat

= Psychologue

= Ergothérapeute

= Infirmiere assurance qualité

Un coordinateur de projets d’animation
Equipe hétellerie et restauration
= Chef de cuisine

= Seconds de cuisine

= Maitre d’hétel

= Serveuses

Equipe administrative

= Assistante de direction
= Secrétaires d’accuell

PRESTATIONS DE SERVICES

= Maitres(ses) de maison

= Aides-soignant(e)s et aides
medico-psychologiques formeé(e)s
a la gérontologie

= Auxiliaires de vie

= Agents de service hotelier
= Lingere
= Homme d’entretien

= Salons et lieux de vie
(équipement audio-vidéo)

= Bibliotheque

= Cuisine a chaque etage

= Restaurants

ENVIRONNEMENT

= Jardins dont un sécurisé
= Terrasses
= Parking privé

ethouart

Avenue B

Résidence
Le Parc Saint-Charles

= Salle de réception “invités”
= Salle de kinésithérapie

= Salon de coiffure

= Cabinet de pédicurie

RESIDENCE

= 86 chambres individuelles
= 10 appartements en résidence service

CONTACT
Résidence LE PARC SAINT CHARLES

14/16, rue du moulin a Tan
28000 CHARTRES

Tél. : 02 37 9147 47

Fax : 02 37 9147 10

E-Mail : direction.charles@groupe-noble-age.com
Site : http://www.groupenobleage.com
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